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Institut fiir Psychosomatik und Psychotherapie Potsdam-Babelsberg e. V.
Adresse: GroBbeerenstraie 109, 14482 Potsdam; Tel.: 0331-6013637 (Sprechzeiten: donnerstags 14-17 Uhr);
Fax: 0331-6013649; E-Mail: institutipp@yahoo.de; www.ipp-potsdam.de

Workshop:
Erfahrungen betreffs therapeutischen Umgangs mit den Folgen
sexueller Gewalt/Schwerpunkt Erwachsene

Kursnummer: 020/06

Termin: Freitag, 29.09.2006 von 9.00 bis 17.00 Uhr und Samstag,
30.09.2008 von 9.00 bis 13.00 Uhr

Ort: Institut fur Psychosomatik und Psychotherapie Potsdam-Babelsberg
e. V. (IPP), GroRRbeerenstr. 109, 14482 Potsdam

Inhaltliches:

Das Erdulden sexueller Gewalt fuhrt zu nachhaltigen, verdeckten oder dramatischen
Personlichkeitsverdnderungen, die haufig erst nach Jahren durchbrechen oder diagnostiziert
werden.  Wahrend der Therapie sind sehr  komplizierte  Ubertragungs- und
Gegenilbertragungsprozesse zu beachten. Es besteht die Gefahr der Retraumatisierung des
Betroffenen und des traumatischen Stress-Syndroms bei den Behandlern.

Dargestellt werden, neben Theorien zu den Folgen traumatischen Stresses, magliche
therapeutische Modelle (feministisch, familientherapeutisch, traumatherapeutisch- imaginativ-
EMDR und korperlich).

Anhand von mehreren Beispielen, aufgefordert sind auch die Teilnehmer zu Beispielen und
Erfahrungsaustausch, wird ein integratives therapeutisches Modell vorgestellt und mit seinen
Schwierigkeiten diskutiert. Schwerpunkt sind praktische Anwendungen in "sanften" Techniken
der Traumatherapie und Unterstiitzung fiir Therapeuten einschlieRlich der Méglichkeiten, selber
gesund zu bleiben, trotz dieser emotional hdchst belastenden Therapien.

Leitung: Prof. Dr. Gisela Ehle, Wildenbruch
Kosten: 210,00 €, fur Mitglieder des IPP 190,00 €, Studenten, Arbeitslose,
Rentner 105,00 €

Fortbildungspunkte werden bei der LAK beantragt.
Anmeldeschluss ist der 20. September 2006

Vorsitzender des IPP: Dr. med. W. Loesch, Potsdam
Stellvertretender Vorsitzender: Dr. med. M. Haas, Eggersdorf
Geschéftsfuhrer: Kang-Hyeb Lee, Potsdam

Teilnahmeerklarung
Hiermit melde ich mich verbindlich zum Workshop:

51 (=T "
Kursnummer: .........

Wichtig:! Bitte geben Sie auf dem Uberweisungstrager unbedingt den Titel und die
Nummer des jeweiligen Kurses an.

Teilnahmegebiihr:

Far Mitglieder des IPP entfallen 10% ErmaRigung auf die Teilnahmegebihr. Eine
ErmaRigung fir Arbeitslose und Studenten gibt es auf Anfrage.

Die Teilnahmegebihr in HOhe voN ..o Euro habe ich auf das
unten genannte Konto eingezahlt. Der Einzahlungsbeleg liegt dieser Erklarung bei.

Mir ist bekannt, dass von den Organisatoren keinerlei Haftung fir Personen- und
Sachschaden bei An und Abreise sowie am Tagungsort tbernommen werden kénnen.

Adresse, Telefon, Fax

Gebuhren und Bezahlung:

Sollten Sie Ihre schriftliche Anmeldung wieder riuckgédngig machen wollen, so féllt in jedem Fall eine
Bearbeitungsgebiihr von 30 Euro an. Die Nichtbezahlung des verbindlich angemeldeten Kurses wird nicht
als Stornierung anerkannt. Absagen missen schriftlich erfolgen. Bei Absagen bis 14 Tage vor Kursbeginn
erstatten wir Ihnen bereits Uberwiesene Teilnehmergebihren abziiglich der Bearbeitungsgebihr zurlick. Bei
Absagen, die nach dem o. g. Zeitpunkt bei uns eingehen, besteht kein Anspruch auf
Gebhrenriickerstattung.

Anmeldung:
Das Anmeldeformular muss gut lesbar und vollstdndig ausgefullt sein. Die im Institut eingegangene
schriftliche Anmeldung ist rechtsverbindlich. Anmeldeschluss ist jeweils 4 Wochen vor Kursbeginn. Der
Kurs findet statt, wenn bis zum o. g. Zeitpunkt eine arbeitsfahige Gruppe zustande kommt. Sollte dies nicht
gewaéhrleistet sein, werden Sie schriftlich benachrichtigt und eingezahlte Kursgebiihren werden vollstandig
zuriick erstattet.

Bankverbindung:
Arzte- und Apothekerbank Potsdam
KNR: 000 581 373 5, BLZ: 100 90 60 3



