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Institut fiir Psychosomatik und Psychotherapie Potsdam-Babelsberg e. V.

Adresse: GroBbeerenstraie 109, 14482 Potsdam; Tel.: 0331-6013637 (Sprechzeiten: donnerstags 14-17 Uhr);
Fax: 0331-6013649; E-Mail: institutipp@yahoo.de; www.ipp-potsdam.de

Feldenkrais — Workshop

""Mache das Unmdgliche moglich, das Mégliche leicht und
das Leichte mit Anmut”

Kursnummer: 016/06

Termin: 23. September 2006 von 09.00 bis 18.00 Uhr
Ort: IPP, GroRbeerenstr. 109, 14482 Potsdam-Babelsberg
Inhaltliches:

Die Feldenkrais - Methode als Methode somatischen Lernens arbeitet mit der schier
unerschdpflichen Plastizitat des menschlichen Gehirns und Nervensystems und ihrer
enormen Lernfahigkeit. Sie bietet universelle Anwendungsmaoglichkeiten und einen
unmittelbar praktischen Zugang zur Gestaltung von Lernprozessen. Sie schépft aus
Wissensgebieten wie den Neurowissenschaften, den Bewegungswissenschaften, der
Soziologie, Medizin und Psychologie.

Die Feldenkrais - Methode wird in 2 Formen unterrichtet: der verbalen, genannt
»Bewusstheit durch Bewegung“ und der nonverbalen, der ,,funktionalen Integration®.
In unserem Workshop werden Sie einen Einblick in beide Formen erhalten.

I Bitte bringen Sie bequeme Kleidung, Socken und Decken (Matten) mit.

Leitung Dipl.-Med. Birgit Hartmann, Fa fur Physikalische und
Rehabilitative Medizin, ZB: NHV, spezielle Schmerztherapie,
Chirotherapie, seit 7 Jahren Anwendung der Feldenkrais - Methode
in eigener schmerztherapeutischer Praxis

Kosten: 100,00 €, fur Mitglieder des IPP 80,00 €, Studenten, Arbeitslose,
Rentner 50,00 €

Fortbildungspunkte werden bei der LAK beantragt.
Anmeldeschluss ist der 20. September 2006

Vorsitzender des IPP: Dr. med. W. Loesch, Potsdam
Stellvertretender Vorsitzender: Dr. med. M. Haas, Eggersdorf
Geschéftsfuhrer: Kang-Hyeb Lee, Potsdam

Teilnahmeerklarung
Hiermit melde ich mich verbindlich zum Workshop:
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Kursnummer: .........

Wichtig:! Bitte geben Sie auf dem Uberweisungstrager unbedingt den Titel und die
Nummer des jeweiligen Kurses an.

Teilnahmegebiihr:

Far Mitglieder des IPP entfallen 10% ErmaRigung auf die Teilnahmegebihr. Eine
ErmaRigung fir Arbeitslose und Studenten gibt es auf Anfrage.

Die Teilnahmegebihr in HOhe voN ..o Euro habe ich auf das
unten genannte Konto eingezahlt. Der Einzahlungsbeleg liegt dieser Erklarung bei.

Mir ist bekannt, dass von den Organisatoren keinerlei Haftung fir Personen- und
Sachschaden bei An und Abreise sowie am Tagungsort tbernommen werden kénnen.

Adresse, Telefon, Fax

Gebuhren und Bezahlung:

Sollten Sie Ihre schriftliche Anmeldung wieder riuckgédngig machen wollen, so féllt in jedem Fall eine
Bearbeitungsgebiihr von 30 Euro an. Die Nichtbezahlung des verbindlich angemeldeten Kurses wird nicht
als Stornierung anerkannt. Absagen missen schriftlich erfolgen. Bei Absagen bis 14 Tage vor Kursbeginn
erstatten wir Ihnen bereits Uberwiesene Teilnehmergebihren abziiglich der Bearbeitungsgebihr zurlick. Bei
Absagen, die nach dem o. g. Zeitpunkt bei uns eingehen, besteht kein Anspruch auf
Gebhrenriickerstattung.

Anmeldung:
Das Anmeldeformular muss gut lesbar und vollstdndig ausgefullt sein. Die im Institut eingegangene
schriftliche Anmeldung ist rechtsverbindlich. Anmeldeschluss ist jeweils 4 Wochen vor Kursbeginn. Der
Kurs findet statt, wenn bis zum o. g. Zeitpunkt eine arbeitsfahige Gruppe zustande kommt. Sollte dies nicht
gewaéhrleistet sein, werden Sie schriftlich benachrichtigt und eingezahlte Kursgebiihren werden vollstandig
zuriick erstattet.

Bankverbindung:
Arzte- und Apothekerbank Potsdam
KNR: 000 581 373 5, BLZ: 100 90 60 3



